Jifi Vecera zachranil zivot mladé divce

Jifi Vecera, vedouci tymu SK BeneSov B, masér a zdravotnik divizniho acka, zachranil Zivot mladé
divce. Autor: Denik/Pavel Simacek

Benesov — Zachranil Zivot a do svéta to nevytrubuje. Prosté si v tu chvili védél rady, co ma udélat a
nezpanikafil. Re¢ je o Jifim Ve&erovi z PySel, ktery se stara o fotbalisty Bene$ova a v dternim
odpoledni ve vlaku pomohl zUstat mezi smrtelniky mladé divce, ktera zkolabovala a upadala do
bezvédomi.

Co se vlastné stalo? ,Jel jsem domu z prace vlakem a v zastavce Mécholupy zkolabovala patnactileta
div€ina, ktera méla astmaticky zachvat. Nevédél jsem, co se stalo, ale jak jsem uvidél, Ze nékdo na
zemi lezi, okamzité jsem vyskocil. Holka méla oci v sloup, nedychala a byla v kfe€i. Podival jsem se,
jestli nema zapadly jazyk a okamzité jsem zacal provadét umélé dychani. Po ¢tvrtém nebo patém
nadechnuti se chytla," oddechl si Jifi Vecera pfi vzpomince na uterni, jinak poklidnou cestu doma.

AC se zda, Ze bylo vyhrano a lidsky zivot byl hned zachranén, tak tomu tak nebylo. ,Méla slaboucky
dech a maly puls. Stale mi upadala do astmatického zachvatu a nevnimala. Musel jsem ji pofad
hlidat," popsal kritické chvile.

Stale upadala do komatu

Vlak popojel do zastavky Uhfinéves, coz je asi tfi kilometry a tam se €ekalo na pfijezd zachranky.
»Holku jsme vyndali ven, aby byla na ¢erstvém vzduchu a dostaval jsem pokyny od operatora. Nez
pfijela sanitka, udrzoval jsem ji pfi védomi, protoze mi porad upadala do kématu."

Spolucestujicim také nebyla situace ve vlaku Ihostejna a snazili se pomoci. ,Lidi nabizeli prasky,
mlady kluk pfinesl i foukac¢ku, tedy dychaci pfistroj pro astmatiky. JenzZe nic z toho ji nemuzete dat,
protozZe nevite co ma za astma," pfesto dékoval zachrance za ochotu a dodal: ,Az do pfijezdu sanitky
u mé byl prlvodc¢i, takze ani vlak nemohl odjet."

Patnactileté divce se tak mohlo stat osudové, Ze si na akci s kamarady nevzala pfistroj ,foukacku" na
astma, ktera roztahuje dychaci cesty. ,Je to paradoxni, ale ona i jeji pratelé jsou od nas z
diagnostického ustavu. Jeji jméno neznam, ale dojdu se tam zeptat, jak to s ni dopadlo. Ona asi
nebude védét, co se vlastné stalo, protoze nereagovala. Doufam, Ze to bude dobré, zareagoval jsem
snad, tak jak jsem mél," véfi zachrance.

Zdravotnické védomosti se hodily

Jifi Vecera sice neni |ékafem, ale k této €innosti ma blizko. ,Pohybuiji se stéle ve zdravotnictvi. Na
vojné jsem délal plavéika, prosel jsem zdravotnickym kurzem i jako rozhod¢i a ted' rozvazim
diagnostické soupravy po laboratofich," vysvétluje a ukazuje, ze v tu chvili pro néj bylo ,povinnosti”
postarat se o divku.

Navic stale Zije fotbalem — déla spravce fotbalového aredlu v PySelich, vedouciho muzstva v bé&ku
Benesova, maséra a zdravotnika v aCku Benesova. ,Jsem rad, Ze jsem mohl pouzit, to co znam a
pomohl jsem. Kdyz uz jsem u toho byl, tak jsem nechtél, aby holka umfela," ma Jifi VeCera radost.

Zak to ,,napraskal”

Nikdo by se asi o jeho &inu nedozvédél, nebyt hrage SK BeneSov Jana Zaka, ktery byl ve vedlej$im
vagoénu vlaku a posléze se o vSem zminil a Facebooku. ,Pfimo jsem u toho nebyl, jen jsem vykoukl z
vagoénu a vidél, jak lezi néjaka div€ina na zemi, Jirka je u ni a lidi volaji sanitku. Bylo tam spoustu lidi,
ktefi se drZeli za hlavu, ale on byl schopen reagovat a holce pomoci. Jsem na néj hrdy, Ze zachranil
zivot, coz se nestava kazdy den. Navic potési, kdyz pomuze Clovék, kterého znate," byl hrdy na &in
svého klubového maséra obrance divizniho tymu.
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